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INFORMAZIONI Paola Tosto
PERSONALI

Data e luogo di nascita 06/02/1990, Catania

Genere F
Nazionalita Italiana

PRESENTAZIONE BREVE Laureanda in Scienze e tecnologie alimentari (LM-70).
Laureata in Scienze Biologiche (L-13). Guida naturalistica ed attivista
ambientale, studiosa di comportamento animale.

ESPERIENZA
PROFESSIONALE |

DaApr. 2022 a Giu. 2022  Guida ambientale presso R.N.O. Oasi del Simeto.

Da Feb.2012 aFeb. 2014 Addetta alla segreteria.

2022 Ho collaborato con 'Associazione Orione, in visite guidate c/o Oasi del
Simeto (CT).
2012-2014 Ho lavorato come addetta alla segreteria presso lo studio contabile

Arcidiacono - Via G. Carnazza n.43 (CT).
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ISTRUZIONE E
FORMAZIONE =
e Laureandain Scienze e Tecnologie alimentari (LM-70), Universita
Ott.2020 — Feb. 2023 degli Studi di Catania.
_ e Laureain Scienze Biologiche (L-13), Universita degli Studi di
Mar.2018 — Feb.2020 e Progetto LIPU “Choose Nature” inserito all'interno dell’ ESC (European

Solidarity Corps).

Mar.2014 — Lug.2015

English course at Nick Field’s meeting place:
https://it.linkedin.com/in/nick-field-50090b17

Mar .- Giu. 2013 ¢ Corso base escursionismo presso la sezione diAcireale del CAI- Club
Alpino Italiano.

Apr.- Nov. 2011 e Partecipazione corso per hostess di terra della ‘Work in Tour’ + stage +
(BULATS-Business Language Testing Service) exam level:B1/2.

2008 ¢ Diploma di maturita scientifica, Liceo Scientifico “Galileo Galilei” di
Catania, con una votazione di 85/100, PNI-Piano Nazionale d’'Informatica.

2007 e Tirocinio linguistico di Portoghese, della durata una settimana con la
scuola.

e Partecipazione incontro ‘Parlare in pubblico’.

2006
¢ Conseguimento certificato d’'inglese: PET certificate.
Prima del 2006 e Vacanze-studio in Gran Bretagna.
e Conseguimento brevetti nuoto tutti gli stili.
COMPETENZE PERSONALI u

Linguamadre |taliano

Altre lingue UNDERSTANDING SPEAKING WRITING
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Listening Reading Spoken interaction Spoken production
Inglese B1 B1 B1 B1 B1
PET

Competenze trasversali ~ Ho buone capacita di problem solving e propensione a lavorare in team.

Puntualita, serieta e versatilita sono le mie caratteristiche principali.

Digital competence AUTOVALUTAZIONE
Elaborazione L Creazione di Risoluzione di
delle Comunicazione ) . .
. . Contenuti Sicurezza problemi
informazioni

Utente intermedio | Utente intermedio Utente intermedio | Utente intermedio | Utente intermedio

Buona padronanza del pacchetto Office (Word, Excel, Power-Point).

Altre abilita ed hobbies  Nel mio tempo libero, produco saponi naturali a base di olio d’oliva.

Nel weekend mi concedo delle escursioni naturalistiche alla scoperta di
nuovi ambienti, ricerco il contatto con la natura.

Leggo diversi libri sul comportamento animale.

Patente di guida
Patente B, dal 2008.

Datipersonali ~ Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto
Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati
personali”.

09/02/2023
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" CLUB ALPINO ITALIANO

SEZIONE DI
ACIREALE s

RSIONISMO Acireale

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE AL

VI CORSO BASE DI ESCURSIONISMO
APRILE - MAGGIO 2013

Rilasciatoa __Paola Tosto
Acireale, 7 Giugno 2013

IL DIRETTORE DEL CORSO o IL PRESIDENTE
(AE-EEA-EAI) ORAZIO CONTE N
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